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Polski t.ad a problem uzaleznien

Zastrzezenia:

1. Prelegentka nie jest psychologiem ani psychiatrg i nie ma
wyksztatcenia  kierunkowego. Wiedze  potrzebng do
przygotowania prezentacji pozyskata zapoznajgc sie z literaturg
przedmiotu, artykutami prasowymi i materiatami dostepnymi w
Internecie.

2. Prelegentka obserwuje u siebie uzaleznienie od produktu
Polski tad.

REJUST

podatku dochodowym od o0so6b fizycznych (wprowadzonych w /U‘ NK

ramach Polskiego tadu i podpisanych przez Pana Prezydenta
w dn. 16.11.2021 r.) w czasie prac dotyczacych problemow
zdrowia psychicznego i uzaleznien.

3. Tematyka wystgpienia zostata  zainspirowana faktem
uchwalenia w dn. 17.11.2021r. pierwszych zmian w ustawie o
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Polski t.ad a problem uzaleznien

 Pierwsza zmiana przepiséw Polskiego tadu uchwalona
17 listopada 2021 r. w pakiecie dotyczgcym problematyki
uzaleznien behawioralnych i chemicznych.

* Druk 1631 - wustawa o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym i niektorych innych ustaw, w tym:

1. ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

2. ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.
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Polski t.ad a problem uzaleznien

Czy wprowadzenie zmian do Polskiego tadu w
ramach prac nad zaburzeniami psychicznymi oraz
uzaleznieniami nie byto przypadkiem freudowskag
pomytkg?
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Polski t.ad a problem uzaleznien

 Opinie krytyczne (w catosci lub w znacznej czesci) dotyczace projektu Polski tad -
przyktady:

» opinia Konfederacji Lewiatan,

opinia Rzecznika Matych i Srednich Przedsiebiorcéw,

» opinia Krajowej Izby Gospodarczej,

« opinia Prezesa Naczelnej Rady Lekarskiej,

« opinia Krajowej Izby Fizjoterapeutdw,

» opinia Polskiej Izby Biznesu — Wielkopolska Izba Gospodarcza,

« opinia Polskiej Organizacji Handlu i Dystrybuciji,

« opinia Polskiego Zwigzku Przemystu Oswietleniowego,

« opinia Krajowej Rady Komorniczej,

« opinia Amerykanskiej Izby Handlowej i Francuskiej Izby Gospodarczej,

« opinia Konferencji Episkopatu Polski.
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Mechanizmy obronne osoby uzaleznionej

« ,Pierwotne znieksztatcenia wynikajgce z leku przed bolesna konfrontacjg z rzeczywistoscia, stajg sie
elementem swiata, czasami pochtania to catg energie (...). Tak wiec najlepiej uwierzy¢ w swoje
zludzenia” - Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia (Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w
Morawicy https://morawica.com.pl/alkohol/mechanizmy-uzaleznienia).

« ,Mechanizmy obronne sg czescig ludzkiej psychiki. Pozwalajg na zaadaptowanie do trudnych sytuacii
poprzez ,ochrone” przed zagrazajgcymi, silnymi emocjami, a takze zachowanie samooceny” -
https://stopuzaleznieniom.pl

* ,(...) <<natogowa logika>> obejmujgca zbidr regut sterujgcych procesami umystowymi osoby
uzaleznionej. Zbudowana jest w szczegdlnosci na nastepujgcych zasadach: <<To nie ja>>, <<To nie
dlatego>>, <<To nie tak byto>>, <<Tym razem na pewno sie uda>>, <<Od jutra bedzie zupetnie
inaczej>>, <<Oni sg do mnie uprzedzeni>>, <<Niewygodne fakty znikajg gdy sie o nich nie mysli>>,
(...) <<Co by nie bylo to jakos to bedzie>>, <<Co sie stato to sie nie odstanie>>" — Instytut
Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego (https://psychologia.edu.pl).
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Mechanizmy obronne — koncepcja S. Freuda

 Mechanizmy obronne - teoria popeddéw S. Freuda.

« Trzy instancje osobowosci: id, ego i superego.
» Ego - zasada racjonalnosci, zasada rzeczywistosci,
» Superego - rola sumienia (ego idealne),

* ld - czesc¢ nieuswiadomiona, substancja pierwotna, zasada przyjemnosci, roztadowanie
napieC¢ wewnatrzpsychicznych.

 Mechanizmy obronne to struktury psychiczne ego, ktorych funkcjg jest zazegnanie
lekotworczej grozby, skierowanej przeciw ego” - S. Fhanér, Stownik psychoanalizy, GWP,
Gdansk 1996, s. 106.

« ,Zagadnienie mechanizméw obronnych wydaje sie kluczowe w rozumieniu zaburzen

i choréb psychicznych (...)” - N. Antoszewska, Mechanizmy obronne w ujeciu
psychoanalitycznym, Wroctawskie Studia Erazmianskie. Zeszyty Studenckie nr 5/ 2011,
s. 114-130.
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Rodzaje mechanizmow obronnych

Zaprzeczanie
Wyparcie
Ttumienie
Projekcja
Przemieszczenie

Formowanie reakcji

Regresja
Fiksacja
|dentyfikacja
Introjekcja
Racjonalizacja

|zolacja
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Zaprzeczenie

Zaprzeczenie
lgnorowanie faktow nieprzyjemnych.
Zastepowanie faktow nieprzyjemnych
wersja tagodniejsza, choc¢ nietrafna.

Osoba wmawia sobie, ze czegos nie ma.

Udawanie, ze podejmowane dziatania
nie sg grozne (ryzykowne zachowania).
Argumenty ,.inni tez tak robig”.
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Czemu zaprzecza Polski tad?

Fakty (nieprzyjemne) Wersja (fagodna) Polskiego tadu

1. Wzrost obcigzen fiskalnych w zwigzku z 1. Brak tematu podwyzki podatkow -
wprowadzeniem PL (np. brak odliczenia »Historyczna obnizka podatkow”
sktadki na ubezp. zdrowotne, brak (catkowite pomijanie tematu sktadki na
amortyzacji mieszkan, przymusowy ryczatt ubezpieczenie zdrowotne i wszelkich
przy najmie, brak mozliwosci wspdlnego innych niekorzystnych zmian).

rozliczenia z dzieckiem, karta, itp.).

2. Wdrozenie w zycie koncepcji - jedna grupa 2. Hasto ,,Sprawiedliwy system podatkowy”.
podatnikéw ptaci wiecej, druga nie ptaci nic.

3. Wprowadzenie nowych podatkow 3
minimalnego (przychodowego) w razie
wykazywanie straty lub niskiego dochodu,
podatku od przerzucania dochoddw.

. Nazwanie nowego podatku podatkiem ,,od
Wielkich Koncernéw”, mimo ze dotyczy
wszystkich spétek opodatkowanych CIT
niezaleznie od wielkosci.
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Wyparcie

Wyparcie
nieprzyjmowanie do swiadomosci
zdarzen, wspomnien, faktow, itp.

Usuniecie z pamieci tego, o czym dana
osoba chce zapomniec.
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Co wypiera Polski tad?

-

Do zatrudnienia
pracownika konieczne
jest istnienie
pracodawcy.

J

-

Promowanie ryczattu to
promowanie
samozatrudnienia —
redukcja kosztow,
zwalnianie pracownikow.

J

Podatki ptacg réwniez mali,
polscy przedsiebiorcy,
ktdrzy nie sg producentami
prowadzacymi dziatalnos¢
innowacyjna.

J
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Obcigzenia podatkowe sg
istotne przy kalkulacji
optacalnosci inwestycji -
dostosowanie sie do zmian
podatkowych wymaga
czasu.

/




Fiksacja

Fiksacja
kurczowe trzymanie sie wyuczonych
mechanizmow przystosowania
(mysli i zachowan), dzieki czemu nie
dopuszcza sie mysli, ktére mogtyby
spowodowac frustracje.

Rozwaj, zmiana jest kojarzona z lekiem.
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Fiksacje Polskiego tadu

2

estrukturyzacje -

klauzula ogdlna i mnozenie
dodatkowych klauzul do
kazdego typu restrukturyzacii,
kolejne przepisy majgce na celu
zniechecanie do
restrukturyzacji, domniemania,
Ze gtownym celem jest unikanie

lub uchylanie sie od

opodatkowania. /

Grupy kapitatlowe / podmioty
powigzane — automatyzm
myslenia: transakcja miedzy
podmiotami powigzanymi =
niemoralne dziatanie.

Promowanie prostych struktur

i zniechecanie do zaktadania
spotek zaleznych np. ulga na
ekspansje, estonski CIT, Polska

’ Raportowanie —

Spodtka Holdingowa. /

badanie posrednich powigzan
kapitatowych, oswiadczenia
dotyczgce nalezytej starannosci,
MDR przy schematach
krajowych, wykazy kosztéw przy
uldze na robotyzacje, wykazy
kosztow przy uldze CSR, itp.

/
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Projekcja

Projekcja
przypisywanie wtasnego niechcianego
impulsu lub zachowania komus innemu.

przypisywanie innym wiasnych
niepozgdanych uczuc, pogladow,
zachowan lub cech (najczesciej
negatywnych).

przypisywanie innym tych czesci JA, z
ktorymi z jakichs powoddw sie nie
chcemy sie utozsamiac.
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Projekcje Polskiego tadu?

Polski tad

» Wskazywanie przyktaddw projekcji wykracza poza analize tresci przepiséw prawa podatkowego.

« Autorka wystgpienia zacheca do samodzielnego rozwazenia, ktére z wypowiedzi twoércéw
Polskiego tadu mogg by¢ przyktadami mechanizmu obronnego jakim jest projekcja.
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Polski t.ad a problem uzaleznien

« Z uzasadnienia projektu ustawy o zmianie ustawy o zdrowiu
publicznym i innych ustaw (druk 1631) - przez uzaleznienia
behawioralne rozumie sie

1. zaburzenia zachowania o charakterze natogowym,
2. niezwiazane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych,

3. ktére wigzg sie z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli
nad wykonywaniem okreslonej czynnosci

4. oraz kontynuowaniem jej mimo negatywnych konsekwencji
dla jednostki oraz dla jej otoczenia (...).

- Czy dziatania podejmowane w obszarze legislacji podatkowej nie
spetniajg ww. kryteriow?
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Polski t.ad a problem uzaleznien

« Jak pomoéc osobie uzaleznionej:
» przekonywanie do podjecia leczenia?
* wspolna wizyta u specjalisty?

* interwencja osob bliskich - sesja, na ktorej sg
przedstawione fakty przemawiajgce za koniecznoscig
leczenia (z szacunkiem, zyczliwoscia, troskg)?

« sitowe rozwigzanie polegajace na zapisaniu na
leczenie?

« Uwaga! Wyjscie z kazdego natogu jest mozliwe, ale
uzalezniony musi dostrzec swoje ztudzenia.

POLSKI tAD / KONFERENCJA CDIP 13.12.2021



Dziekuje za
uwage

»¢ PUSTULTAX



